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Mateřská škola Svitavy, Větrná 11
IČ 70993076
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Pondělí 16.9.2019
Chléb s máslem a džemem, čaj, ovoce  (A: 01,01a,01b,07)Přesníd.
Pórková s kukuřičnými lupínky  (A: 01,01a,09)Polévka
Kovbojské fazole, chléb, nápoj, banán  (A: 01,01a,01b,07,09)Oběd
Dalamánek s žervé a plátkem okurky, čaj, nektarinka  (A: 01a,07)

Úterý 17.9.2019
Semínkový chléb, míchaná vejce na cibulce, caro, čaj, cherry rajče  (A: 01,01a,01b,01c,03,06,07)Přesníd.
Vločková  (A: 01,01a,01d,09)Polévka
Balkánské kuře, těstoviny, nápoj  (A: 01,01a,07,09)Oběd
Houska banketka, chlebíčková pomazánka, čaj, ledový salát  (A: 01,01a,01b,01c,03,07)

Středa 18.9.2019
Luštěninový rohlík, hermelínová pomazánka, bikava, čaj, hruška  (A: 01,01a,01c,01d,06,07)Přesníd.
Zeleninová se zavářkou limonie  (A: 01,01a,09)Polévka
Vepřová pečeně, kysané zelí, bramborový knedlík, nápoj  (A: 01,01a,03,07,09,10)Oběd
Veka s lučinou, plátek ředkvičky, čaj, švestky  (A: 01,01a,01c,07)Svačina

Čtvrtek 19.9.2019
Rýžovo-dýňová kaše, čaj, banán  (A: 07)Přesníd.
Rajská s kapáním  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Špecle se zeleninou a kuřecím masem, nápoj  (A: 01,01a,03,07,09)Oběd
Tvarohový dezert s příchutí pistácie, cereálie, čaj, hrozny  (A: 01,01a,07)Svačina

Pátek 20.9.2019
Chléb, pomazánka ze sleďů, čaj, bílá káva, jablko  (A: 01,01a,01b,01c,04,07)Přesníd.
Bramborová  (A: 01,01a,09)Polévka
Pikantní hovězí nudličky s kečupem, rýže, nápoj  (A: 01,01a,07,09)Oběd
Tmavý toustový chléb, jarní pomazánka, čaj, broskev  (A: 01,01a,03,06,07,11)Svačina

Jídelníček sestavily zaměstnankyně školní kuchyně.
Pitný režim zajištěn. Změna vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


